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RCHI DEL

Riflessologia Chakra

Corso energetico di Massaggio Plantare

La Riflessologia Chakra € una ftecnica di
riequilibrio energetico nata per consentire ad
ogni individuo di mantenere il benessere.

Attuando un leggero massaggio su specifici
punti del piede, questa tecnica € in grado di
riequilibrare il flusso d'energia vitale che ci
pervade.

L'incontro sard dedicato alla conoscenza dei 7
Chakra Maestri e al massaggio del piede.

Al termine del corso ogni partecipante avra
I'opportunita di eseguire questa tecnica di
riequilibrio energetico su di se o su altre persone.

Informazioni

Quando
Domenica, data da definirsi
Ore 9.00-18.00

Dove
Malcantone - Ticino

Costo
SFr. 180.--

Iscrizioni
Nei Cerchi della Natura
Formazione, Mentoring, Counselling, Naturopatia

6986 Novaggio

079 426 73 83
info@neicerchidellanatura.ch
www.neicerchidellanatura.ch

Massimiliano Garavaglia
Naturopata dipl.fed e Counsellor Psicosociale dipl.fed., Analista tfransazionale CTA con specializzazione in
Team Coaching, Mentore e Formatore per adulfi.
Ventennale esperienza e pratica dello sciamanesimo del centro america.
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